
SLEDUJ INFORMÁCIE   

NA OBALE 

POTRAVÍN 



ZOZNAM ZREALIZOVANÝCH AKTIVÍT 

 vyhľadávanie dôležitých  informácií o potravinárskych výrobkoch 

 porovnávanie výživových  hodnôt potravín  

 sledovanie nevhodných prídavných látok, príp. alergénov v potravinách 



POPIS AKTIVITY 

SLEDOVANIE INFORMÁCIÍ  

NA OBALE POTRAVÍN 

Žiaci 7. a 8. ročníka – 30 - pod vedením p. učiteľky Cintulovej  sa pomocou 

interaktívnej tabule oboznámili s informáciami, ktoré si treba všímať na 

obaloch. Žiaci mali za úlohu nájsť informácie o výrobku ( názov, objem- 

obsah, minimálna trvanlivosť, výrobca alebo dodávateľ, výživová hodnota, 

zloženie, prídavné látky). Naučili sa vyhľadávať dôležité informácie o 

potravinárskych výrobkoch, porovnávať výživovú hodnotu potravín a 

sledovať nevhodné prídavné látky, príp. alergény v potravinách. 

 



FOTOGRAFIE 


